
ききょう『ききょう』は、男性 3 名、女性 7 名の計 10 名のユニットです。穏やかで雰囲気の良い

ユニットです。ご利用者様同士の仲が良く、ボールをお渡しすると机の上でボール送りや、キャッチボ

ールをして楽しんでいます。食堂にはパズルと豆つかみの器具があり、手指のリハビリもかねて意欲的

に使われています。皆様自由に塗り絵やナンバープレース（ナンプレ）をしたり、居室でテレビ鑑賞を

したり、ベッドで休まれたりと、ご本人様のペースで過ごされています。これからもご利用者様、お一

人お一人の状態や希望にあわせ、1 日でも多く穏やかに笑って過していただけるよう、ご利用者様の生

活に寄り添っていきたいと思います。

うららかな季節となりました。当施設の草木も芽吹き始め、周囲の畑にはつ

くしやたんぽぽも顔を出しています。3 月末より入所者様の春の外出レクリエ

ーション（従来の遠足）も始まっています。少しでも皆様に季節を感じていただけ

るよう努めてまいります。

ひな祭 ２月上旬から 3月上旬にかけ

て地域の有志の方のご協力で1階ホールに『つ

るし雛』と『手作り雛壇・木目込みの作品』の

展示をいたしました。２階３階にもそれぞれ雛

人形を飾り、梅や菜の花を添えてとても華やかなフロアーとなりまし

た。ご利用者様、ご面会のご家族様も足を止めて、丁寧に作られた作品を

じっくり鑑賞されていました。まだ寒い時期の展示でしたが、春の訪れを

感じていただけたのではないでしょうか？

演奏会 ３月１日(日)小林井豊代箏・三

絃教室の皆様による演奏会を行いました。「荒

城の月」「さくら」「砂山」などの演奏を鑑賞

した後、「うれしい雛祭り」「ふるさと」「瀬戸

の花嫁」「明日があるさ」をご利用者様も一緒

に合唱し、楽しい時間を過ごしました。

入職式 当施設に新たに５名の職員が入職しました。邑上、戸田、中川、

三岡、山岡（新卒）です。一日も早く仕事を覚え、ご利用者様、ご家族様に気

軽に声を掛けていただけるよう頑張ってまいります。どうぞよろしくお願いい

たします。
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あけぼの 『あけぼの』は、男性 3 名、女性 7 名の計 10 名のユニットです。

ご利用者様は、ゆったりとした雰囲気の中、それぞれご自分のペースに合わせた生活

をされています。歌が好きな方が多く、CD を流すと笑顔で楽しそうに歌ったり、聴

いたりしています。職員も共に時間を過ごし、穏やかで笑顔のある、その方らしい生

活が送れるようにお手伝いをさせていただきたいと思います。

ユニット紹介


