
旧年中は色々とお世話になり、誠にありがとうございました。年始にあたり、職員一同、気持ちも新たに自分自

身を見直し、ご利用者様、ご家族様により安心して当施設をつかっていただけるよう努めてまいります。本年も

どうぞよろしくお願いいたします。

感染予防  インフルエンザやノロウィルスが流行する時期になりました。施設内では手洗いやうがい、必要

に応じたマスクの着用など、対策を強化しています。ご面会の際、風邪や嘔吐・下痢症状の見られる方にはご面会を

ご遠慮いただく場合があります。ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。

新入職員紹介  前号でもお知らせ

いたしましたが、昨年 12 月 9 日よりフィリピ

ンから 2 名の仲間が入職しました。フランシス

コ・フランセス（通称フランセス）とトレ

ド・ダレル（通称ダレル）です。2 人とも

日本語が上手でとても頑張り屋です。一日

でも早く仕事に慣れるよう、全職員で一緒に

努力してまいります。

クリスマス会  昨年１2 月 23 日、クリスマス会を行いました。前年に続き浪漫座様をお招きし、華やかな

ダンスや歌をご披露いただきました。笑ったり手拍子をうったり楽しい時間を過

ごしました。また、入所者様で結成された２つの

グループがハンドベルの演奏を行い、会場いっぱ

いにきれいな澄んだ音色が響き、すてき

なクリスマス会になりました。

なでしこ 『なでしこ』は、男性 3 名、女性７

名の計 10 名のユニットです。自分の時間を大切にす

る入所者様が多く、マイペースに生活されています。

脳リハビリ体操や塗り絵、貼り絵、折り紙などのレク

リエーション、個別の歩行訓練などもご本人のペース

に合わせて実施しています。食事レクリエーションは

どなたも協力的で、いつも楽しみにされています。こ

れからも興味を持って行えるレクリエーションやリ

ハビリを共に考え、安心して楽しく生活できるユニッ

トを目指していきたいと思います。

さざなみ 『さざなみ』は、男性１名、女性７

名の計８名で１番少人数のユニットです。歌の好きな

方が多いのですが、「人前では恥ずかしい」という方

も多い為、職員が用意したＣＤを流しながら歌ってい

ます。昨年１２月に新しく入所された方に、思いやり

をもって接してくださる優しい皆様です。これから

も、皆様に適したレクリエーションを考え、活気ある

明るいユニットでありたいと思います。

ダレルです。利用者様とご一緒に

楽しく過ごそうと思っています。どうぞ

よろしくお願いします。

フランセスです。早く慣れるよう勉強と仕事、

最善をつくします。どうぞよろしくお願いします。
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